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 2014ల తలంగణ రటర ఆవరభవం నంచ ర�టరనన ఏలన క.చందరశఖర రవ ఇంట 
బట పడతననర. లక సభ ఎననకలల రటరంలన 17 పరలమంటర స>నలల భరత 
రటర సమత ఒకకట కడ గలవలద. కనసం ఆధకయం దరదపలలక కడ బఆర ఎస క 
చందన నతల రకపవడం గమనరహం. పరత నయజకవరగంల దదప మడ చటక 
పరమతమంద.  ఈ ఎననకలల బజప, కంగరస మధయ పట నలకంద. ఒకకకకట ఎనమద 
స>నల గలచకననయ.. మగలన సట, హదరబద, ఏఐఎంఐఎం కంచకట, ఇకకడ 
పరట అధనత అసదదదన ఒవస గలపందర. ఇటవల జరగన అసంబల ఎననకలల ఓటమ 
పలన గలబ పరట  తరవత కడ బలహనంగ ఉండపయంద. ఈ కరమంల బఆర ఎస  
నయకల కంగరస, బజపలలక వలసలగ వ�లర. అయత.. ఇరవరగల వరక 
మకతకంఠంత సవగతం పలకర. బజప జబతల 10 మందక పగ పరల బఆర ఎస  మజ 
సభయల. కంగరస కడ కతతవర పటల (ఆల ఇండయ మజలస-ఇ-ఇతతహదల మసలమన) ఉదరంగ వయవహ
రంచంద. 2019ల కడ, మసటర రవ పరట 17 లక సభ స>నలల తమమద స>నలల ఆధపతయం 
చలయంచంద. బజపక నలగర, కంగరస క మగగర, అసదదదన ఒవసక చందన ఏఐఎంఐఎంక ఒకర 
వ�లర. రటర సమసయల నంచ నయకడ.. జతయ ఆకంకల వప దృ ట̈ మ©లనటలగ చసత, ఇద ఓటరలక 
బగ నచచలదన పరటల చల మంద చరచంచకంటననర. ®లల మదయం కసల కసఆర  కమరత  
కవత పరమయం, క³శవరం పరజకట , ·న  టయపంగ , సహ పల అవనత ఆరపణల,  దనక 
కరణంగ మరయన చరచ జరగతంద. 

– తలంగణ, హదరబద   

 తలంగణ పరభ, (కరంనగర) :  ‘‘బండి సంజయ 
గలీజోడు... ముసిల్ంలంతా ఏకమై ఆయనను ఓడించా
లని కేసీఆర పిలుపునిచిచ్ండు... ఏమైంది.. అందరూ 
ఏకమై ననున్ భారీ మెజారిటీతో గెలిపించారు. కేసీఆర 
అడర్సేస్ గలల్ంతు చేశారు’’అని బీజేపీ జాతీయ పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్, ఎంపీ బండి సంజయ అనాన్రు. తనను 
ఓడించేందుకు ఒక వరగ్ం ఓటల్ను ఏకం చేయాలను
కునన్ కేసీఆర, కాంగెర్స నేతలు ఎనిన్ కుటర్లు చేసినా 
తనను అతయ్ధిక మెజారిటీతో గెలిపించి కరీంనగర 
పర్జల దముమ్ చూపారని కొనియాడారు...కరీంనగర 
పర్జలకు జీవితాంతం రుణపడి ఉంటానని అనాన్రు. 
పర్ధానమంతిర్ నరేందర్మోదీ హవాతోనే తనకు ఇంతటి 
మెజారిటీ దకిక్ందనాన్రు. కాంగెర్స పారీట్ ఇకనైనా 
ఇచిచ్న హామీలను నెరవేరాచ్లని, లేనిపక్షంలో పర్జల 

పకాష్న పోరాడి ఆ పారీట్ అంతు చూసాత్మని హెచచ్రిం
చారు. ఎనిన్కల ఫలితాలు ముగిసిన అనంతరం బండి 
సంజయ ఎసాస్రార కళాశాల వదద్కు వెళిల్ ఎనిన్కల 
రిటరిన్ంగ అధికారి చేతుల మీదుగా గెలుపు ధుర్వీకరణ 
పతార్నిన్ అందుకునాన్రు. అనంతరం బండి సంజయ 
మీడియాతో మాటాల్డారు.. ఆయనేమనాన్రంటే...  
 కరీంనగర పర్జలందరికీ హుర్దయ పూరవ్కంగా ధనయ్
వాదాలు. తొలిసారి ననున్ 89 వేల ఓటల్ భారీ మెజారి
టీతో గెలిపిసేత్... ఈసారి అంతకంటే  అతయ్ధిక భారీ 
మెజారిటీ ఇచిచ్ నాపై నమమ్కం ఉంచి మరోసా మీకు 
సేవ చేసే భాగయ్ం కలిప్ంచినందుకు  మీ అందరికీ శిర 
సుస్ వంచి ధనయ్వాదాలు తెలుపుతునాన్. ఇది పర్జా విజ 
యం... ఈ విజయం బీజేపీ కారయ్కరత్లకే అంకితం. 
మోదీగారి అదుబ్తమైన పాలనను గురిత్ంచి పర్జలు కటట్
బెటిట్న విజయమిది. కరీంనగర సహా తెలంగాణ అభివుర్ 

దిద్ చెందాలంటే మోదీ మరోసారి పర్ధాని కావాలనే 
లక్షయ్ంతో నాకు భారీ మెజారిటీ అందించారు. 
 తెలంగాణ అంతటా మోదీ హవా కొనసాగింది. 
లేకుంటే ఇంతటి విజయం సాధయ్మయేయ్ది కాదు...  
ఇతర పారీట్లు ఎనిన్కల సందరభ్ంలో అనేక తపుప్డు 
పర్చారాలు చేసినా,కుటర్లు చేసినా పర్జలు పటిట్ంచుకో
లేదు. బండి సంజయ కరీంనగర బిడడ్గా, తమవాడిగా 
భావించి ఆదరించి ఓటేసినందుకు అందరికీ పాదాభి
వందనాలు. కరీంనగర పర్జలకు రుణపడి ఉంటా. ఈ 
విజయం కరీంనగర పర్జలకు, కారయ్కరత్లకు, మోదీకి 
అంకితం. గత 3 నెలలుగా కారయ్కరత్లు అనీన్ వదుల
కుని శర్మించి నా గెలుపు కోసం పనిచేశారు. బీజేపీ 
రాషట్ర అధయ్కుష్డిగా నేను పోరాడిన తీరు, కరోనా టైంలో 
సేవ చేసిన తీరు. పాదయాతర్తోసహా పర్జాహిత యాతర్ 
చేసిన తీరును గమనించి ఆదరించినందుకు సంతో 
షంగా ఉంది.  
 రాబోయే రోజులోల్నూ అదే పంథాను కొనసాగిసూత్ 
పర్జల పకాష్న ఉంటా. తెలంగాణ పర్జలు బీజేపీపై ఉం 
చిన నమమ్కానిన్ నిలబెటుట్కుంటాం. కాంగెర్స పర్భుతవ్ం 
గత అసెంబీల్ ఎనిన్కలోల్ ఇచిచ్న 6 గాయ్రంటీలుసహా 
హామీలనీన్ అమలు చేయించేందుకు పర్ధాన పర్తిప
క్షంగా ఉంటూ పర్జల పకాష్న ముందుండి కొటాల్డతాం. 
కాంగెర్స మెడలు వంచైనా సరే హామీలను అమలు 
చేయిసాత్ం.. అందుకోసం పర్జల పకాష్న ఉధుర్త ఉదయ్ 
మాలు చేసేందుకు కూడా వెనుకాడబోమని ఈ సంద 
రభ్ంగా తెలంగాణ పర్జలకు హామీ ఇసుత్నాన్ం. అటాల్గే 
కాంగెర్స పర్భుతావ్నిన్ హెచచ్రిసుత్నాన్....మీరు వంద 

రోజులోల్ 6 గాయ్రంటీలను అమలు చేసాత్మనాన్రు.. 6 
నెలలు దాటింది.  మరో 3 నెలలు టైమిసుత్నాన్ం.. 
ఇచిచ్న మాటకు కటుట్బడి 6 గాయ్రంటీలతోసహా హామీ 
లనీన్ అమలు చేసి తీరాలి. లేనిపక్షంలో పర్జలందరినీ 
ఏకం చేసాత్ం... తెగించి కొటాల్డతాం. కాంగెర్స సంగతి 
చూసాత్ం. 
 మా లక్షయ్ం నెరవేరింది. బండి సంజయ కు ఓటేసేత్... 
ఆయన మోదీకి ఓటేసాత్రని నమమ్కంతో గెలిపించారు. 
తదావ్రా నరేందర్మోదీ ముచచ్టగా మూడోసారి పర్ధా 
ని కాబోతునన్రు. కరీంనగర పారల్మెంట అభివుర్దిధ్ 
కోసం గతంకంటే ఎకుక్వ నిధులు తీసుకొసాత్. మరింత 
అభివుర్దిధ్ చేసేందుకు కుర్షి చేసాత్.  
 కరీంనగర లో ఒక వరగ్ం మళీల్ ఒకక్టై ననున్ ఓడించేం
దుకు పర్యతిన్ంచింది. కాంగెర్స, బీఆరఎస అభయ్రుథ్లు 
వాళల్ ఓటల్ కోసం కకుక్రిత్ పడాడ్రు. కేసీఆర సైతం కరీం
నగర కు వచిచ్ ముసిల్ంలంతా ఒకక్టై బండి సంజయ 
ను ఓడించాలని పిలుపునిచాచ్రు. చివరకు ఏమైంది? 
కేసీఆర అడర్స గలల్ంతు చేశారు. కేసీఆర రికారుడ్ను 
బదద్లు కొటిట్ అతయ్ధిక మెజారిటీ తనకు కటట్బెటిట్ కరీంన
గర ఫర్జలు ఓటు బాయ్ంకు దమేమ్ందో చూపెటాట్రు. 
దయచేసి ముసిల్ం వరగ్ం ఆలోచించాలి. కాంగెర్స, 
బీఆరఎస పారీట్లు మిముమ్లిన్ ఓటు బాయ్ంకుగానే 
చూసుత్నాన్యి. దయచేసి అనిన్ వరాగ్లను సమానంగా 
చూడాలనన్దే తన అభిమతం. నా వరాగ్నిన్ తకుక్వ చేసేత్ 
అంతు చూసాత్ం... రాబోయే రోజులోల్ రాబోయేది మోదీ 
రాజయ్మే. రామరాజయ్మే. 
 రాజాయ్ంగం మారుసాత్రని, రిజరేవ్షనుల్ ఎతేత్సాత్రని ఇం 
డీ కూటమి దేశవాయ్పత్ంగా విష పర్చారం చేసి పర్జలను 
భయభార్ంతులను గురిచేసింది. ఇంటికో లక్ష రూపా 
యలు అకౌంటోల్ వేసాత్మంటూ సాధయ్ంకాని హామీలు 
గుపిప్ంచి పర్జలను ఆకరిష్ంచే పర్యతన్ం చేసింది  
వాళల్కు దేశం ఎటుపోయినా సంబంధం లేదు... 
రాజకీయ లబిద్ కోసం ఎనన్డూ చేయననిన్ కుటర్లు 
చేశారు. పర్జాసావ్మయ్ంపై విశావ్సం లేదు. దకిష్ణ 
భారతం, ఉతత్ర భారతం అంటూ దేశానిన్ చీలేచ్ందుకు 
కూడా వెనుకాడలేదు.. వీటితో పర్జలు అయోమయా
నికి గురయాయ్రు. లేకుంటే ఎనీడ్ఏకు 4 వందల సీటుల్ 
వచేచ్వి. అయినపప్టికీ తెలంగాణ పర్జలు వాసత్వాలు 
గర్హించి బీజేపీకి అతయ్ధిక సీటుల్ కటట్బెటాట్రు.

l కరంనగర ఫరజల దమమంద Gపర 
l 6 గయరంKలన అమల NయకంP  
 కంగరస అంత Gసత ం 
l కరంనగర ఫరజలక రణపS ఉంU... 
l కంగరస వష ఫరXరంతన దశవయపతంగ  
 బజప మజరK తగగంద 
l ఎననకల ఫలతల అనంతరం  
 బంS సంజయ వయఖయల
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కందరమంతర కషన రడడ     తలంగణ పరభ, హదరబద :  
తలంగణల 8 పరలమంట స*నలల 
బజప వజయం సధంచ నతన 
అధయయనన లBంచందన కందరమంతర 
కషన రడడ అననర. సకందరబద లక సభ 
స*ననన మరసర బజప కవసం 

చసకంద. బజప అభయర*, కందరమంతర 
కషన రడడ గలపందర. మతతం 
10,42,493 ఓటల పలయయయ. 
కషన రడడక 4,72,012 ఓటల వచచయ. 
మతతం 49,944 ఓటల మజరటత 
వజయం సధంచర.  
 ఈ సందరభంగ కషన రడడ మటలడత.. 
రండసర ఆoరవదంచ గలపంచన 
ఓటరలక కషన రడడ హృదయ పరవక 

ధనయవదల తలపర.  
పరట వజయం కసం పనచసన అందరక 
పర పరన కృతజyతల చపపర. 
తపపకండ రననన రజలల రషటరంల 
పరధన పరతపకష పతర పషసతమన 
పరకననర. కందర సహయ సహకరల 
అందసతమన తలపర. పరజకషతరంల 
పరజల పకషన పరటల చసతమన 
కషన రడడ పరకటంచర.

బీజేపీ నూతన  అధాయ్యానిన్ లిఖించింది 

 పరత అమవసయ మదరగ ఈ నల 6వ తదన అమవసయ 
సందరభంగ బతకమమ ఘటల గల కరగయల ఆరత దకణల 
బంద పరకటంచనటల కరగయల ఆరత దకణదరల సంఘం 
అధయకషడ ఆడప జగన వలలడంచర. కవన అమవసయక మంద 
రజ 10గంటల వరక మతరమ బటల తరచ ఉండనననటల 
పరకననర.  పరజల, రతల, హటలస యజమనల, 
కరగయల చర వయపరల గమనంచలన కరర.  ఈ అసక
రయనక సహకరంచగలరన జగన కరర.  

- తలంగణ పరభ, (సరసలల)

రేపు కూరగాయల  ఆరిత్ దుకాణాలు బంద్
 తలంగణ పరభ, (సరసలల) : కరీంనగర 
పారల్మెంట సభుయ్డిగా బండి సంజయ 
కుమార రెండవసారి భారీ మెజారీట్తో 
విజయం సాధించారు కేందర్ంలో నరేందర్ 
మోదీ ఆధవ్రయ్ంలో మూడవసారి భారతీయ 
జనతా పారీట్ పర్భుతవ్ం ఏరప్డబోతునన్  

సందరభ్ంగా సిరిసిలల్ గాంధీచౌక లో పటట్ణ 
అధయ్కుష్డు నాగుల శీర్నివాస ఆధవ్రయ్ంలో విజ
యోతస్వాలు చేశారు. పటకాలు కాలిచ్, సీవ్టుల్ 
పంపిణీ చేశారు.  ఈ కారయ్కర్మంలో పటట్ణ 
అధయ్కుష్డు నాగుల శీర్నివాస, పారల్మెంట కో 
కనీవ్నర ఆడెపు రవీందర, అసెంబీల్ కనీవ్నర 

కరెడల్ మలాల్రెడిడ్, జిలాల్ ఉపాధయ్కుష్డు శీలం 
రాజు, జిలాల్ అధికార పర్తినిధి  బరక్ం 
నవీన యాదవ, పతిత్పాక సురేష, కొండ 
నరేష, ఎనగంటి నరేష, గాజుల సదానందం, 
మోర శీర్హరి, ఎరర్ం విజయ,  పారీట్ 
నాయకులు, కారయ్కరత్లు పాలొగ్నాన్రు.

బీజేపీ విజయోతస్వాలు

బజప సంబరల 
  

 తలంగణ పరభ, (నరసపర) :  నరసపమదక భరతయ జనత 
పరట అభయర* ఎంపగ గలపందన రఘనందన రవ 
గలపందర. ఈ సందరభంగ నయజకవరగంలన పల 
మండలలల బజప కరయకరతల, నయకల సంబరల జరప
కననర. బజపక  ఓట వసనందక పరత ఒకకరక కృతజyతల 
తలపర. రబయ రజలల తలంగణ రషటరంల బజప అధక
రంలక రవడం ²యమన ధమ వయకతం చ´ర. కరయకరమంల 
పలవర బజప రణల నయకల, కరయకరతల పలగననర.

మ¹ల పంజకన  
పరజల పకషన నలబడతం 
 బఆరఎస  వరకంగ  పరసడంట  కటఆర  
 తలంగణ పరభ, హదరబద : బీఆర ఎస  
పారీట్ ఫినికస్  పకిష్లాంటిదని ఆ పారీట్ వరిక్ంగ  
పెర్సిడెంట కేటీఆర  అనాన్రు. లోక సభ 
ఎనిన్కలోల్ ఓటమి నిరాశ కలిగించేదే అయి
నపప్టికీ.. తిరిగి పుంజుకుని ఎపప్టిలాగే 
పర్జల పకాష్న నిలబడతామనాన్రు. లోక సభ 
ఎనిన్కల ఫలితాల నేపథయ్ంలో టివ్టట్ర  
(ఎకస్ ) వేదికగా కేటీఆర  సప్ందించారు. 
టీఆరఎస  పారీట్ సాథ్పించినపప్టి నుంచి 
గడిచిన 24 ఎనిన్కలోల్ ఎనోన్ ఉతాత్నపత
నాలు చూశామనాన్రు. ఇందులో తెలంగాణ 
సాధననే తమకు అతిపెదద్ కీరిత్ అని చెపాప్రు. వరుసగా రెండు అసెంబీల్ 
ఎనిన్కలోల్ తమకు తెలంగాణ పర్జలు పటట్ం కటాట్రనాన్రు. ఇపుప్డు 1/3 
సీటల్తో పర్తిపక్షంగా ఉనాన్మనాన్రు. అయితే  లోక సభ ఎనిన్కల ఫలితాలు 
తమకు నిరాశ కలిగించాయనాన్రు. అయినపప్టికీ తిరిగి పుంజుకుని 
పర్జల పకాష్న నిలబడతామని కేటీఆర  సప్షట్ం చేశారు.
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 సమాజంలో శారీరక వాయ్ధులకు ఇచేచ్ పార్ముఖాయ్నిన్ 
మానసిక వాయ్ధులకు ఇవవ్రు. మానసిక వాయ్ధులంటే 
ఒక చినన్ చూపు. దాని బారిన పడిన వాళళ్ను 
తకుక్వగా చూసాత్రు. అందుకే తమకు మానసిక సమ
సయ్లునాన్ ఎవరితోనూ చెపుప్కోవడానికి ఇషట్పడరు. 
డాకట్రు దగగ్రకు వెళళ్డానికి అయితే పూరిత్గా ఇషట్ప
డరు. శరీరం లాగే మనసు కూడా గాయపడుతుంది. 
దానికీ చికితస్, ఓదారుప్ అవసరం. దీనిన్ గురిత్ంచినా 
కూడా, చికితస్ కోసం ఆసుపతిర్కి వెళళ్లేరు. ఎవరు 
చూసాత్రో, చూసేత్ ఏమనుకుంటారో అనే భయాలు 
మనసులో నిండుకుని ఉంటాయి. మరి పెదద్ వాళళ్ 
పరిసిథ్తే ఇలా ఉంటే పిలల్ల పరిసిథ్వి ఏమిటి ? పిలల్లోల్ 
వచేచ్ మానసిక వాయ్ధులిన్ చాలా వరకు గురుత్పటట్టమే 
కషట్ం. అటువంటపుప్డు దాని గురించి ఆలోచన ఎవరు 
చేసాత్రు? ఈ మానసిక సమసయ్ల పటల్ పర్జలోల్ అవగా
హన పెంచాలి. ఎకుక్వగా సెమినారుల్, మీటింగ లు, 
చరాచ్ కారయ్కర్మాలు జరగాలి. పిలల్లోల్ ఎలాంటి 
మానసిక జబుబ్లు వసాత్యో తెలుసుకుందాం! 
 భారతీయ పరిశోధనా సంసథ్ చేసిన అధయ్యనం లో 
నాలుగు నుంచి 16 సంవతస్రాల మధయ్ వయసు 
పిలల్లు దాదాపు 12% మంది మానసిక రుగమ్తలతో 
బాధ పడుతునాన్రు ఇది కూడా ఆసుపతిర్ కి వచిచ్ 
రికారుడ్ల కెకిక్న కేసులు మాతర్మే. ఆసుపతుర్లకు రాని 
కేసులు సమాజంలో ఎనోన్ ఉంటాయి. పిలల్లోల్ని 
మానసిక రుగమ్తలను గురిత్ంచడం చాలా కషట్ం. 
దానన్ంతా కూడా వాళుళ్ చేసే అలల్రి లోని భాగమే 
అనుకుంటారు. చెపిప్న మాట వినని మొండి వాళుళ్గా 
ముదర్ వేసుకుంటారు. సూక్లోల్ కూడా వీరికి అలల్రి 
వాళళ్ని ముదర్ పడుతుంది ఇంటోల్ తలిల్దండుర్ల దగగ్ర, 
సూక్లొల్ టీచరల్ దగగ్ర తనున్లు తింటుంటారు. పిలల్లోల్ని 
మానసిక రుగమ్తల పటల్ తలిల్ దండుర్లకు అవగాహన 
కలిప్ంచాలి. 
 అదేవిధంగా WHO నిరవ్హించిన అధయ్యనంలో 
కౌమార దశలోని పిలల్లు 20% మంది మానసిక అనా
రోగయ్ంతో బాధపడుతునన్టుల్గా తేలింది. కౌమార 
దశలో బాలబాలికలోల్ల్ ఏరప్డే మారుప్ల వలల్ అనేక 
అనారోగాయ్లు ఏరప్డతాయి. బాలికలోల్ వచేచ్ 
రుతుసార్వం వలల్ అనేక మారుప్ల కారణంగా వచేచ్ 
అసహనాల గురించి ఎవరూ వివరించని కారణంగా 
లోపలోల్పల మధనపడతారు. తలిల్ దండుర్లకు కూడా 
ఎలా వివరించి చెపాప్లో తెలియదు. అమెరికా వంటి 
దేశాలలో పిలల్లకు పూయ్బరిట్లోలో వచేచ్ మనసిక అస
మానతల గురించి కాల్సురూములోల్నే వివరిసాత్రు. తమ 
శరీరంలో ఏరప్డే అనేక కొతత్, లక్షణాలకు బెదిరిపో
కుండా తలిల్లో చరిచ్ంచగలుగుతారు. ఏడవాలనిపిం
చడం, విసుగాగ్ ఉండడం, ఏ పని చేయాలని పించక
పోవడం, అరధ్ం కాకపోవడం వంటి అనేక సమసయ్ల 
పటల్ బాలికలకు అవగాహన కలిప్ంచాలి. గురుకుల 
పాఠశాలలోల్ మేము కొంత మంది బాలికలకు 
ఇటువంటి సమసయ్ల మీద అవగాహనా తరగతలను 
నిరవ్హిసుత్నాన్ము. రుతుసార్వ సమయంలో పరిశుభర్త 
గురించి కూడా వివరిసుత్నాన్ము. బాలయ్ంలో వచేచ్ సమ
సయ్లను గురిత్ంచనటె ల్ౖతే వయోజనులు అయేయ్సరికి 
టనున్ల కాది సమసయ్ల శాతం పెరుగుతుంది. చికితస్ 
చేయకుండా వదిలేసిన మానసిక రుగమ్తల వలన 
మదాయ్నికి బానిసలవడం, డర్గస్ వినియోగం, సీవ్య 
విధవ్ంసక పర్వరత్న అంటే ఆతమ్హతయ్లు చేసుకోవడం 
వంటివి చేసుత్ంటారు. ఆతమ్హతయ్లోల్ ఎకుక్వ శాతం 
మానసిక జబుబ్లునన్ వాళేళ్నని పరిశోధనలో వెలల్డైంది 
మానసిక ఆరోగయ్ పరిసిథ్తులను సకాలంలో గురిత్ంచి 
చికితస్ చేసినపుప్డు పూరిత్గా కోలుకోవచుచ్. లేదా 
కనీసం వారి శరీరంపై, మనసుస్పై నియంతర్ణను కలి
గిఉంటారు అందుకని మానసిక రోగులిన్ నిరల్క్షయ్ం 
చేయరాదు 

 పిలల్లు మానసిక అనారోగయ్ంతో బాధ పడుతునన్టుల్గా 
తలిల్దండుర్లు ఎలా గురిత్ంచాలనేది మొదటి సమసయ్. 
దానికి గాను చైలడ్ సైకియాటిర్సట్ లు కొనిన్ లక్షణాలను, 
సంకేతాలను తెలియజేశారు. ఆకసిమ్తంగా మూడ 
మారిపోవటం అనేది జరుగుతుంది. అంటే నవువ్తూ 
ఉండే వాళుళ్ సడన గా ఏడుపు మొదలు పెడతారు. 
వీటినే 'మూడ సివ్ంగస్' అంటారు. ఇంకా చదువులో 
ఎకుక్వ చురుకుదనం చూపించలేరు. ఇంటోల్ తలిల్ 
దండుర్లు చదవకుండా ఆటలాడుతునాన్రని 
భావిసాత్రు. సూక్లు లోని టీచరుల్ మొదుద్లని ముదర్వేసి 
పటిట్ంచు కోవడం మనేసాత్రు ఏ విషయం పైనా 
ఏకాగర్త పెటట్లేరు. తరచుగా మారిపోయే భావోదేవ్గా
లను కలిగి ఉటారు దీని వలల్ సూక్లు లోని 
సేన్హితులు, టీచరల్ వదద్ నుంచి ఫిరాయ్దులు 
వసుత్ంటాయి. నలుగరి తో కలివారిగా ఉండలేక 
ఒంటరిగా ఆడుకోవడానికి ఇషట్పడుతుంటారు. 
అంతేకాక బరువు తగగ్డం, బరువు పెరగడం వంటివి 
ఆకసిమ్కంగా కారణం లేకుండా జరుగుతూ ఉంటాయి. 
ఇటువంటి కారణాలను తలిల్ దండుర్లు 
గమనించినపుప్డు డాకట్రు 
వదద్కు తీసుకెళాళ్లి. 
మొదట గా పిలల్ల 
డాకట్రును సంపర్దిం
చినపుడు అవసర
మైన చికితస్ను 
సూచిసాత్రు లేదంటే 
చైలడ్ సైకియాటిర్సట్ 
వదద్కు పంపి తగిన 
సలహా పొందేలా 
చూసాత్రు. 
 పిలల్లోల్ వచేచ్ ఆందో
ళనలను గురిత్ంచాం
లాంటే పెదద్వారికి 
ఓపిక చాలా 
అవసరం. మానసిక 
కోష్భను ఎకక్వ కాలం 
అనుభవిసేత్ మధుమేహం, 
రకత్పోటు, ఆందోళన, నిరాశ 
వంటి అనేక వాయ్ధులు వసాత్యి. 
సరిమైన బాలయ్ం గడపని వాళుళ్ నేర
సుత్లుగా మారే అవకాశాలు కూడా 
ఉనాన్యి. ఎలాంటి మానసిక 
మరియు భావోదేవ్గ అవరోధాలు 
లేకుండా సంతోషంగా పెరిగే 
బాలయ్మే ఆరోగయ్కరమైన బాలయ్ం 
అనబడుతుంది. ఇలాంటి 
సమసయ్లు,  అవరోధాలు రావడా
నికి వంశపారంపరయ్ 
కారకాలు, మానసిక 
కార కాలు, 
భావోదేవ్గ 
కారకాలు కారణ
మ వుతాయి. 
బాలయ్ంలో 
ఎoదుకు వతిత్డికి 
గురవుతారో తెలు
సుకోవాలిస్న అవసర
మునన్ది. 
 బాలయ్ంలో అనేక రకాల 

సమసయ్లు ఉతప్నన్మవుతాయి. యాంగె జ్ౖటీ, డిపెర్షన, 
ఆటిజమ, ఎడి హెచ డి, పిటి ఎస డి, బెహేవియర 
డిసారట్రస్ వంటివి పర్ధానంగా కనిపిసాత్యి. తలిల్ 
దండుర్ల నుంచి దూరంగా ఉనన్పుడు ఆందోళన కలు
గుతుంది విపరీతవమైన భయం లేదా ఏదైనా చెడు 
జరుగుతుందేమోననన్ భయం వలల్ కూడా ఆందోళన 
మొదలవుతుంది. ఇదే యాంగె జ్ౖటీ సాధారణంగా తలిల్
దండుర్లను వదలి హాసట్ళళ్లో చేరే పిలల్లకు యాంగె జ్ౖటీ 
ఎకుక్వగా వచేచ్ అవకాశం ఉనన్ది. విచార కరమైన 
పరిసిథ్తులు పర్తివారి జీవితం లోనూ ఉంటాయి. 
ఎకుక్వ విచారానిన్ పొందినపుడు రోజువారీ కారయ్ 
కర్మాలపై పర్భావం చూపి డిపెర్షన కు దారి తీసుత్ంది. 
వినోద కారయ్కర్మాలపై ఆసకిత్ తగిగ్పోతుంది. మంచం 
మీద నుండి లేవడం కూడా కషట్ం అనిపిసేత్ అది 
ఖచిచ్తంగా డిపెర్షన యే అయి ఉంటుంది గిలీట్ ఫీలింగ 
ను కలిగి ఉంటారు అతి నిదర్ సవ్లప్ నిదర్ను కలిగి 
ఉంటారు. 
 పిలల్లోల్ అతి చురుకుదనం కలిగిన పిలల్లోల్ ఎడి హెచ 

డి ఉంటుంది. చినన్పుప్డే దీనిని నయం 
చేయకపోతే యుకత్ వయసు 

దాకా ఉంటుంది. కుటంబం 
మరియు సేన్హితుల వదద్ 

నుండి సరైన గురిత్ంపు 
లేకపోవడం, ఆతమ్ 

విశావ్సానికి 

కోలోప్వడం జరుగుతుంది. ఒకచోట కూరోచ్కుండా 
నిరంతరం కదలుతూ ఉంటారు. వీళళ్ను కాపాడటం, 
పెంచడo తలిల్దండుర్లకు కూడా కషట్ంగా ఉంటుంది. 
పోసట్ టార్మాటిక సె ట్ర్స డిజారట్ర అనే పి టి ఎస డి అనే 
రుగమ్త ఏదైనా అనుకోని సంఘటున తరావ్త జరిగే 
విషయంగా సూచిసాత్రు ఆపుత్లు, కుటుంబీకుల 
మరణo పిలల్లిచ్ ఈ రుగమ్తకు గురి చేయవచుచ్. పీడక
లలు, నిదర్ సమసయ్లతో బాధపడతారు. తీవర్మైన 
విచారం, భయం ఆందోళనను కరిగి ఉంటారు. ఇవే 
కాకుండా బిహేవిరియరల డిజారడ్రస్ ను పిలల్లు కలిగి 

ఉంటారు. విపరితమైన కోపం వలల్ పర్వరత్నా 
రాహితయ్ం గా ఉంటారు తీవర్మైన 

మానసిక సమసయ్ల పటల్ అవగాహన 
కలిగి ఉండాలి. చాలా మంది 

పిలల్లు తమ భావాలను తలిల్దం
డుర్లతో పంచుకోలేకపోవచుచ్. 
తలిల్ దండుర్లే వారిని గురించి 
అరథ్ం చేసుకోవాలి. తరావ్త 
వైదుయ్ల సహాయం తీసుకో
వాలి. పిలల్ల అభివృదిధ్పై 
ఒతిత్డి పర్భావం 
తగిగ్ంచేలా పర్యతిన్ం
చాలి.

డాకట్ర్ కందేపి రాణీపర్సాద్ 
పిలల్లోల్  మానసిక సమసయ్లు 


